PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL

&= SYNTHESE DES RESULTATS DU QUESTIONNAIRE CITOYEN,

métropole Ouvert du 15 octobre au 22 novembre 2018 - 227 questionnaires renseignes

ROUENNORMANDIE

ELEMENTS STATISTIQUES RELATIFS A LA PARTICIPATION EN LIGNE

Le panel de citoyens et citoyennes ayant répondu au questionnaire se caractérise par les éléments suivants :

- 86% de femmes

- 40% habitent Rouen

- 36% sont agés de 19 et 30 ans

- 36% sont agés de 31 et 40 ans

- 39% sont des « cadres et professions intellectuelles supérieures »

Le panel était majoritairement déja sensibilisé a la question de I'alimentation saine et durable :
- 82 % des participants et participantes affirment manger bio "régulierement”.

- 85 % des participants et participantes affirment ne pas (ou peu) acheter de plats préparés.
- 19 % sont végétariens (et 7,5 % sont "vegan")

CONSOMMER LOCAL, UNE VOLONTE TRES LARGEMENT PARTAGEE

Manger des produits locaux est-ce impertant pour vous ? Qu’'est-ce qui vous motive le plus
lorsque vous privilégiez des produits locaux ?
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Favoriser la consommation de produits locaux est plébiscité par les participants et les participantes (99 % de
réeponses favorables), ce qui conforte I'orientation générale du PAT de la Métropole. La préservation de
I'environnement et le soutien a I'économie locale sont les principales motivations.

Qu’'est-ce qui vous inciterait & consommer davantage
de produits locaux ?
A quels types de produits locaux
accorderiez-vous le plus d'importance ?
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Augmenter la production locale pour répondre 3 la demande
Mettre en relation les producteurs locaux et les épiceries du territoire

Développer des systémes déchanges de biens ou de services chez les producteurs
Protéger les fermes de [urbanisation croissante
Créer des marchés communaux dédiés aux produits « bio » et/ou « locaux »

Soutenir et/ou développer les AMAP Favoriser [a consommation de produits locaux dans les cantines dentreprises

Soutenir et valoriser les producteurs de produits « bio »

Soutenir et/ou développer les AMAP

Favoriser [usage dune e pour payer les p avoriser une meilleure identification des produits locaux

Favoriser la consommation de produits locaux dans les cantines scolaires
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La demande d'information et de sensibilisation de la
population s'exprime fortement tout au long du
questionnaire.

Ce besoin d'information est par ailleurs illustré par le
manque de connaissance de la nature des produits
consommeés par les enfants dans les cantines scolaires,
puisque 50 % des parents ignorent la provenance des
produits servis a leurs enfants.

Jt

Si vos enfants mangent & la cantine scolaire, savez-vous
§'il y a des produits locaux et/ou bio dans les assiettes ?

Oui, la cantine sert

réguligrement des
produits locaux et bio

27% . .
Non, je ne connais pas

I'origine des produits
servis @ la cantine
50%

Oui, la cantine sert
réguliérement des
preduits bio

14%

oui, la cantine sert réguliérement.:"
des produits locaux

MIICIPE !

LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE, UN EN JEU BIEN IDENTIFIE

Les réponses relatives aux habitudes de consommation montrent que les participants et participantes sont
majoritairement sensibilisés aux questions de lutte contre le gaspillage alimentaire et la réduction des
déchets. Chacune des questions posées recueille ainsi plus de 80 % de réponses favorables aux pratiques
alimentaires "durables”.

Utiliseriez-vous des composteurs collectifs s'ils étaient mis
en place dans voire quarier d’habitation ?

Que faites-vous des restes de vos repas ?

Je les cuisine pour le lendemain.
7%

Non, je fais mon
compost chez moi.
28%

J'en fais du compost.

Je les jette & la
poubelle.
18%

Non, fclirPl du compost ne m’'intéresse pas.
7%
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Vendre & prix réduit les produits en fin de date
Taxer au poids les poubelles des habitants

Réduire les portions alimentaires
Developper les ventes en vrac dans les magasins

\lendre 3 prix réduit les prodmts en fin de date

Systématiser [usage de « Doggy Bag » dans les restaurants poids es poubelles des habitants ravailler avec les restaurateurs pour d s plus qualitat moins g LI tat

Favoriser les outils qui incitent a nacheter que les quantités / les prodmts nécessaires
Questionner les Dates Limites de Consommation (DLC) et Date Limite dUtilisation Optimale (DLUD)

aller des compasteurs collectifs

Favoriser les dons d'invendus alimentaires aux BSSOCIHtIOHS carltatwes Faire du compost
Commumquer - Informer - Sensibiliser |a population

Systématiser l'usage de « Doggy Bag » dans les restaurants Reduire les portions alimentaires
Dévclogper es ventes enwac dans s Communiquer - Informer - Sensibiliser la population

InstaIIer des cornpasteurs collectifSistaler ces composteurs colectif
Developper des apphcatlons et sites internet de revente de produits alimentaires

es au associations carifatin Réduire les portions alimentaires

Travailler avec |3 restauration scofaire pour réduire le gaspillage

Ii | réduire |
D e o ._'""’_ S5 Ne pas jeter / Vendre 3 prix réduit les prodmts avec des défauts

ST gire (U compostFaire du compost

Favariser les dons dinvendus alimentaires aux associations caritatives -,

Interdire de jeter les invendus Donner aux poules / Mettre des poulalllers collectif dans les villes
Interdire de jeter les invendus

Communiquer - Infarmer - Sensibiliser la population Limiter le nombre de levées des déchets

Faire des d iati itati
Favoriser le développement de méthaniseurs individuels m,mm;;{:h:;u"g;ﬂj:g‘u'hlﬂ;‘;;m;}g‘

Réduire les quantités achetées en magasms ou servies en restauration
Donner aux poules ou créer des poulaillers collectifs

Relancer le systerne des wnslgnes pour les contenants Favoriser [ |rm|antal|or| de composteurs collectifs

Favoriser I |rp|antat|on de [nrrpost{ur_s wllectlfs
Augmenter les pUIl‘Il’S d EICS;QS @H}I‘L;ﬂg@ﬂctlfl_lmﬁer le nombre de levées des déchets

Augmenter les pomts ‘e ventes de Produits « en Vrac » peser les ordures ménageres

\ugmenter les points de ventes de produits « en vrac » Interdire pour les collectivités, les cantines, les hipitaux...de jeter de [a nourriture en barquett

Travailler J Ia reductlon/suppressmn des emballages des prodmts allmentalres

ent de méthan Rendre lachat nomique que [achat de produits emballés
Revoir lesDLC,DLUO__'Fayoriser | mplantatlon de composteurs collectifs

Travailler 3 la réduction/suppression des emballages des produits alimentaires ~ Augmenter les points daccés au tri sél

Communiquer - Informer - Sensibiliser I3 populatmnpese" les ordures ménageres

ommuniquer - Informer - Sensibiliser la pop nstallerdeshacsaunballagesdevantlescalssesdegrandessurfaces

Relancer le systéme des consignes pour les contenants "~ na e
Faire des dons aux associations caritatives ANT00N

Augmenter les points dacces au tr selectit F@ire des dons aux assouatlons cantatwes

Donner awx poules ou créer des poulaillers collectifs

revoresnic ouuo - Utiliser des sacs réutilisables, des contenants en verre
Recuunr aux appllcatlons numériques telles que « Too good to go »
e <wwwt Revoir les DLC, DLUO




